1,4 miliéona hladujucich deti — 1,4 miliéna pribehov

Aj vd'aka Vasej podpore to m6ézu byt pribehy so stasthnym koncom

“Priniesol som ho do hemocnice v naruéi”- Pierre a jeho uzdravenie z podvyzivy
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Pierrova mama zomrela hned po jeho narodeni pred troma rokmi. Pierre Zije so svojim otcom,
Prosperom, sestrou a starou mamou v malej dedinke nedaleko Bangui, hlavného mesta
Stredoafrickej republiky. Pierrov otec nema pracu, ich Zivoty boli silno poznacené konfliktom v
krajine, kazdy defi je bojom o ziskanie aspon trosky jedla pre rodinu.
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Ich vyziva pozostavala len z kukurice, ktoru si mohli nazbierat na blizkej farme. Pierrova vaha
zacala klesat. Do jula 2018 bol velmi chorlavy a odmietal jest. Jeho otec sa obaval, ze si
nebude moct dovolit’ zaplatit nemocni¢nu starostlivost, a preto lie€il Pierra tradi€nou medicinou.
Pierreho stav sa v§ak neustale zhorSoval a vo veku 3,5 roka vazil len 9 kg a trpel hnackami.
Otec za zacal obavat najhor3ieho, a tak zobral vychudnuté telicko Pierra do narucia a odniesol
ho do 12 km vzdialenej nemocnice.
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“Pocas celej cesty do nemocnice som sa modlil a bal som sa, & sa mi podari priniest Pierra do
nemocnice Zivého. A ak sa mi to podari, ¢i preZije. Premyslal som, & Boh poslal na svet moje
dieta s planom zobrat’ ho opét’ k sebe. Neplakal som, lebo som muz a nechcel som ukazat slzy,
ale vo vnutri som nesmierne trpel.”

Ked sa nakoniec dostali do medicinskeho centra, ktoré je podporované UNICEF, doktori
okamzite zac&ali pracovat’ na stabilizacii Pierreho stavu. “Bol som prekvapeny, Ze je tam tolko
fudi, ktori sa snazili poméct’ méjmu synovi” spomina Prosper. “Ked sme sa dostali do
medicinskeho centra, kazdy sa ponahlal mu poméct. Nevedel som, Ci sa este niekedy Pierre
vrati domov...”
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Na druhy den sa vObec nezdalo, zZe by bolo Pierrovi lepsie. Kvéli hnackam bol dehydrovany
a lezal v bezvedomi na posteli. Doktori ho z obavy pred smrtou poslali 20. jula do jedinej
Pediatrickej kliniky v celej Stredoafrickej republike, aby dostal este intenzivnejSiu starostlivost.

Oddelenia v nemocnici boli preplnené, postele pine obsadené, niekde aj dvoma detmi, vSetky
krehké a vyslabnuté, nevyhnutne potrebovali pomoc
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Pierre s otcom stravili tyZden plny utrpenia na jednotke intenzivnej starostlivost. Pierre dostaval
dvakrat denne nutri¢ne obohatené mlieko, aby zosilnel a mohol opat prijimat potravu. Po
siedmych dnioch zosilnel natolko, aby sa mohlo pristupit’ k daldej faze liecby. Bola pred nim este
dlha cesta...
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Prosper a Pierre stravili v nemocnici dalSie dni. Pierre kazdym driom silnel. Opat sa za¢al smiat
a jest terapeuticku vyzivu, ktora zabezpecil UNICEF.

Po desiatich dfioch déslednej hodinovej starostlivosti bol Pierre natolko zotaveny, aby sa mohol
vratit domov k svojej malej sestri¢ke. Jeho otec dostal presné inStrukcie, ako sa ma o Pierra
starat. V nasledujucich tyzdioch chodil Pierre pravidelne na kontroly a dostaval tiez
terapeuticku vyZivu.
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“Je to obrovska ulava, ked' vidim, Ze sa Pierrovi dari lepSie. Za¢al som opét pracovat’ na poli
a rubat drevo.”
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Mesiac po zaradeni do Ambulantého vyZivového programu sa Pierre opéat vratil do normalneho
Zivota. Je velmi naviazany na svojho otca, no opat sa smeje a smeje sa aj ked ho ukladaju do
zavesnej vahy v medicinskom centre.
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Po tazkych mesiacoch, ktoré Prosper preZil so svojim synom mdze opat’ za¢at’ planovat
buducnost. “Chcel by som Pierra poslat do skoly a ja si planujem najst’ pracu®.
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“Situéacia deti Zijucich v Stredoafrickej republike je zo stéle vaznejSia. Mnoho deti je odrezanych
od akejkolvek pomoci v désledku bojov, nemaju dostatok potravin. V celej krajine je len jedna
detska nemocnica, ktora je permanentne preplnena. Deti, ktoré trpia podvyZivou tak ako Pierre
a podarilo sa im dostat’ do zdravotnickej starostlivosti su tymi Stastnejsimi...“, hovori Theophile
Basimba, nutri€na Specialistka UNICEF v Bangui.

“Pierrovi sa podarilo prist’ v poslednej chvili. Jeho vazny stav sa nam podarilo stabilizovat
jednoduchou a velmi uéinnou metédou — podavanim tzv. zazraéného mlieka a terapeutickej
vyzZivy na baze araSidov. Pierrov stav sa vyrazne zlepSil a taktiez usmerriujeme jeho otca
pri domacej starostlivosti o jeho syna. Je dojimavé vidiet, ako sa Pierre opét smeje... Tak vela
deti v tejto krajine nema to Stastie dostat takuto Sancu... , do mnohych oblasti nemame pristup
kvéli tomu, Ze nie st bezpecné, navysSe su nutricné programy vyrazne financne podhodnotené.
Prichadza sem mnoZstvo deti s krvacanim do &riev a my premyslame, kolko je tych, ktoré sa
sem nedostanu. Tak velmi by sme chceli poméct este viac detom...”
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Jacqueline Tchebemou, 26, doktorka na Pediatrickej klinike podporovanej UNICEF v Bangui,
Stredoafricka republika. Jacqueline Tchebemou sa venuje detom trpiacim podvyZivou v krajine,
kde su Zivoty viac ako polovice populacie ohrozené. “Situacia je zufala,” hovori, “a je to stale
horsie... Kazdym driom prichadza viac a viac deti..”



